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En halsning fran 6versattaren

For att kunna aterge den finska originaltextens begreppsanvandning och jamforelser sa val som
mdjligt har jag i nedanstaende text genomgéende dversatt finskans *vammainen’ till "person (eller
motsvarande) med funktionsnedséttning’ och ’ei-vammainen’ till ’person (eller motsvarande) utan
funktionsnedséttning’. Det har jag gjort trots att jag i andra sammanhang foredrar att anvanda det mer
neutrala och jamlika begreppet ’person med funktionsvariation’.

Sanna Huldén, 12.4.2021

RITKKA PAPUNEN

Forestallningsformagans mojligheter

I det stora landskapet — en sagolik familjekronika &r en unik teaterforestallning. Dess
mojligheter att tdnja pa normerna i samhallet som omger den ar exceptionella. Forestallningen
satter ljus pa alla de manga och vardagliga vanor, tillvagagangssatt och konstruktioner i
samhallet som uppratthaller ojamlikhet. Den fungerar inom de har samhallsstrukturerna men
ifrdgasatter och tanjer samtidigt pa dem och foreslar nya. | det stora landskapet tvingar alla
involverade, bade artister och publik, att konfrontera sina egna attityder och normer. Inspirerad
av den publikundersékning som gjordes i samband med férestallningens spelperiod kommer

jag i den har artikeln att motivera varfor jag anser detta.

| det stora landskapet hade premiér i oktober 2019 pa Svenska Teaterns stora scen i Helsingfors.
Forestallningen ar ett samarbete mellan fyra olika aktorer. Initiativet togs av DuvTeatern, en

21-arig finlandssvensk teater i vilken konstnarer med och utan funktionsnedsattning mots.
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Huvudsamarbetspartnern Svenska Teatern ar kand som den svensksprakiga nationalscenen i
Finland. Pa scenen star, utdver hela DuvTeaterns ensemble pa 16 personer, dven tre av Svenska
Teaterns skadespelare. Dartill finns en scenorkester som bestar av Resonaarigroups fyra

professionella musiker med sérskilda behov och en kvartett fran Wegelius Kammarstrakar.

Mer &n sa har behover man egentligen inte skriva om projektet for att motivera att
forestallningen ar unik. Ett samarbete som inkluderar en sa bred mangfald &ar sallsynt pa
Finlands teaterscener. Konstinstitutionernas scener, vaggar och konsertsalar fylls i huvudsak
eller helt och hallet av konst gjord av konstnarer utan funktionsnedsattning. Samarbeten mellan
konstnarer med och utan funktionsnedséttning &r speciellt ovanliga. Men det som gor
forestallningen unik &r inte enbart dess organisatoriska upplagg. En organisatorisk mangfald
kunde lika gérna vara skenbart inkluderande, den kunde vara resultatet av en jamlikhetsstrdvan
som inte baserar sig pa reflektioner kring vad jamlikhet innebar i praktiken och hur den borde
forverkligas. Men arbetsgruppen bakom | det stora landskapet verkar ha férdjupat sig grundligt

i hur man kan jobba jamlikt tillsammans.

For mig som forskare och skadespelare &r de mest intressanta samarbetsprocesserna de som
handlar om att lara sig om att vara tillsammans. Jag &r sarskilt intresserad av att undersoka hur
skadespelare med och utan intellektuell funktionsnedséattning jobbar tillsammans. Dérfor ar det
interaktionen mellan Svenska Teaterns och DuvTeaterns skadespelare som har jag fastnat for
nar jag fordjupat mig i forestéliningen och i publikundersokningens svar. Totalt 353 personer
svarade pa fragorna i publikundersokningen som genomfordes i samband med forestallningens
spelperiod. Frageformularet skickades till alla som hade uppgett sina kontaktuppgifter vid
biljettkopet. Formuléret narmade sig publikupplevelsen ur ett brett perspektiv med fragor om
allt fran den praktiska tillgangligheten till forestallningens innehall och dess majliga inverkan
pa publikens varderingar. Formularets respondenter hade ocksa mojlighet att skriva fritt om

nagot sjalvvalt amne eller att till exempel skicka halsningar till arbetsgruppen.

| svaren syntes omedelbart en tydlig linje: askadarna var imponerade av vad de hade sett.
Forestallningen fick sarskilt berom for dess anslaende tema, for musikens och textens samspel,
for scengladjen och framfor allt for det ovanliga samarbetet, bade det organisatoriska

samarbetet och det mellan skadespelarna pa scenen. De svar som uppmarksammade samarbetet
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verkade vara av tva olika slag. Dels fanns svar som gladdes at samarbetet Gverlag, at att det
forverkligades, och dels fanns svar som berémde Svenska Teatern och dess medverkande
skadespelare  for samarbetet. DuvTeatern visades uppskattning for mycket i
publikundersokningen men jag hittade inte ett enda svar dér endast DuvTeatern skulle ha

tackats for samarbetet.

”Sa fint att Svenska Teatern vagar satta upp nagot sa annorlunda i samarbete

med DuvTeaterns annorlunda skdadespelare.”

Svenska Teatern fick sarskilt mycket uppskattning for att teatern hade gett sig in i ett samarbete
med ~amatorskadespelare” och pa sa sétt gett DuvTeaterns skadespelare mojligheten att fa sta
pa stora scenen, synas och horas. Svenska Teaterns skadespelare fick uppskattning for att de
vardesatte och respekterade DuvTeaterns skadespelare och for att de gav dem utrymme.
Svenska Teaterns skadespelare beundrades ocksa for att de gav av sin tid och sitt intresse till
en produktion som den har. Manga respondenter tyckte om att se skadespelarna stoda varandra
pa scenen. En del hade upplevt att endast vissa skadespelare stoddes och en del att alla stodde
varandra. | huvudsak beskrevs Svenska Teaterns skadespelare som de som gav stéd och
DuvTeaterns skadespelare som de som tog emot stod. Det fanns dven de som beskrev stodet
som nagot som gavs av “de uthildade skadespelarna” till “amatdrskadespelarna” eller av

skadespelarna utan funktionsnedsattning” till “skadespelarna med funktionsnedséattning”.

“Det var underbart att se hur skadespelarna utan funktionsnedsdttning stodde

skadespelarna med funktionsnedsdttning pd scenen.”

I forvanansvart manga svar framgick dven att samarbetet mellan de tva teatrarna hade
forverkligats i form av pararbete pa scenen. Paren pa scenen hade enligt respondenterna bestatt
av en skadespelare fran DuvTeatern och en fran Svenska Teatern. Den har uppfattningen
stammer inte med verkligheten dven om en del skadespelare ibland agerade i par under
forestallningen. Antalet skadespelare som medverkade fran vardera teatern var sa ojamnt att

sadana pararbeten som beskrevs i svaren skulle ha varit omojliga att skapa.
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“Jag tyckte sdrskilt mycket om att alla DuvTeaterns skdadespelare hade en

skadespelare fran Svenska Teatern som sitt par.”

Jag maste medge att jag blev provocerad nar jag mottes av svar som det har. Jag provocerades
av att en normativ, eventuellt ableistisk® blick kan styra en person att se sadana forhallanden
som inte existerar i verkligheten, forhallanden som gor att klyftan mellan funktionsnedsattning
och icke-funktionsnedsattning Okar. Jag provocerades av att det inte spelar nagon roll hur
mycket forestallningens arbetsgrupp an bryter mot det normativa och ableistiska
forhallningssattet pa scenen och hur mycket de dn agerar tvart emot sadana strukturer och
attityder - man kan anda uppleva dem gora precis tvartom. Men framfor allt provocerades jag
— och provoceras fortfarande — av att jag inte kan frigéra mig sjalv fran de har strukturerna.
Aven jag som jobbar med en bred mangfald av kollegor kanner mig ofta forst och framst som
en stodgivare, en person utan funktionsnedsattning, en hjélpare. Och i arlighetens namn medger
jag att jag upplever mina kollegor med intellektuell funktionsnedséttning forst och framst som
stodmottagare. Det har stela och fastkérda forhallandet definierar ofta och patagligt min relation

till kollegorna.

Det ar dnda inte sa konstigt. Manskan har levt i ett laddat binart forhallande mellan
funktionsnedsattning och icke-funktionsnedsattning lange, kanske alltid. Senast fran och med
slutet av 1800-talet har vi i vastvarlden l&rt oss att uppfatta det statistiska medelvérdet som det
manskligt normala. Genom diagnostisering kan vi delas in i grupper pa bagge sidor om det
normala, vi kan jamféra vaxande och utveckling, intelligens och funktionsférmaga i forhallande
till det normala. Manga av oss har stor nytta av diagnostiseringen och var majlighet till ett gott
liv okar tack vare jamforelserna. Men det ar nar ett sadant matverktyg sprider sig fran
professionella verksamheter till vardagslivet som jamforelserna blir skadliga. Nar jag ser mig
sjalv som en person ndra medelvardet och mina kollegor med funktionsnedséttning som
personer som avviker fran medelvardet har jag redan laddat var relation med en sadan historisk
och kulturell borda att det paverkar allting mellan oss. Jag som en person utan

funktionsnedsattning ser da min kollega endast i egenskap av hens funktionsnedsattning och

1 Med en "ableistisk blick’ syftar jag pa en blick som uppfattar icke-funktionsnedsattning som det normala och
funktionsnedsattning som det odnskade eller felaktiga. Ableism star for strukturell och attitydmassig
diskriminering gentemot personer med funktionsnedsattning.
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som nagon som kan, om inte botas, sa atminstone hjalpas, stodas och vardas. Pa sa satt

definieras hela var relation genom den har uppdelningen.

Den danska forskaren Nanna Mik-Meyer har undersokt arbetsplatser med en mangfald av
arbetstagare, dar det utdver personer utan funktionsnedsattning dven ingar personer med
funktionsnedsattning. Mik-Meyer konstaterar att arbetstagarna utan funktionsnedsattning pa
dessa arbetsplatser ofta har ett stereotypt forhallningssatt till sina kollegor med
funktionsnedsattning, vilket paverkar relationen. Istallet for en jamlik kollegial relation skapas
en férmyndaraktig relation som motsvarar den mellan foralder och barn, vilket leder till att
kollegorna med funktionsnedsattning stigmatiseras. Jag anser att stigmat som Mik-Meyer talar
om pa arbetsplatsen aven galler arbetstagarna utan funktionsnedséttning och hela den kollegiala
relationen. Personen utan funktionsnedsattning ses som den som béar ansvaret, som en
formyndare och ett stod &ven i situationer dar det inte finns nagot behov for en sadan roll. En
sadan position kan fa personen att fastna i ett visst forhallningssatt och verka inskrankande pa
hens varderingar och sétt att agera. De mest definierande egenskaperna hos en person utan

funktionsnedsattning har saledes blivit att hon &r sjalvstandig och oberoende av stod och hjalp.

| det héar skedet maste jag konstatera att tudelningen mellan personer med och utan
funktionsnedsattning ocksa styr vart sprakbruk, sa aven i den har artikeln. Jag &r medveten om
att jag anvénder polariserade begrepp som inte hjalper till att skapa mer jamlika eller mindre
laddade maénskorelationer. Uppdelningen i personer med och utan funktionsnedsattning
paminner standigt om uppdelningen i normala och onormala. Men jag vet inte hur jag skulle
kunna skriva om det har eller hur jag skulle kunna diskutera &mnet utan att anvanda mig av de
termer som majoriteten i vart sociala system anvéander och som ar informativa i sig sjalva. Jag
onskar att begreppet funktionsvariation, som undviker social stampling, skulle bli vanligare i
svenskan och att det skulle utvecklas nagot motsvarande ord pa finska som beskriver

funktionens eller formagans variation.? Det kan ocksa handa att det har endast ar ett problem

2 Begreppet funktionsvariation har kommit att anvandas i tva olika betydelser pa svenska. Ordet anvands i vissa
sammanhang som en mindre negativt klingande synomym till ‘person med funktionsnedsattning’ ('person med
funktionsvariation’). | andra sammanhang innefattar begreppet alla manniskor, oberoende funktionsférmaga. |
anknytning till det senare anvands ibland dven begreppet ‘person med normbrytande funktionsvariation’ for
att anda mojliggora definitionen av en sarskild grupp i samhallet som till exempel behandlas olika utifran sin
funktionsvariaiton. (Oversattarens tilligg.)
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skapat av en forskare som tillhdr den icke-funktionsnedsatta majoritetsbefolkningen och att en
person med funktionsnedsattning (finskans ’vammainen’) som begrepp passar alldeles bra for
att beskriva en individs identitet. Det sprakliga problemet ar antagligen framst kopplat till att
ordens betydelse har inskrankts da de har anvants for att framstilla personer med
funktionsnedsattning pa ett negativt satt. Darfor ar det viktigt att lara sig att vidga sin
forestallningsformaga och forsta att man sjalv ar en del av mansklighetens och

funktionsférmagans variationer.

Precis som manga feministiska funktionshinderforskare ser jag manniskans relation till sin egen
funktionsformaga och sjalvstandighet som nagot rorligt och foranderligt. Funktionsformagan
ar inte nagot evigt och hallbart. Att se oss sjélva, var kropp och vart psyke, som nagot komplext
och foranderligt, nagot som befinner sig i standig rorelse, hjéalper oss att acceptera oss sjalva
som en manniska i behov av stod. Da minskar ocksa behovet av gransdragning mellan oss sjalva
och andra. Vart glorifierande av sjalvstandigheten minskar och vi far en mer realistisk
uppfattning om vart eget beroende av ett flertal olika stodfunktioner och manskliga relationer.
Det &r vart beroende av varandra som gor livet vart att leva och det ar forst nar vi har insett det
som vi kan borja uppskatta olika sorters beroendeférhallanden, specialbehov och givande och

mottagande av stod.

Den feministiska funktionshinderforskaren Margrit Shildrick skriver att vi som lever i den
vasterlandska kulturen maste utveckla var gemensamma psykosociala forestallningsformaga
for att kunna godkanna forgangligheten i var egen funktionsformaga. Vi ska utveckla var
forestallningsformaga for att kunna bredda och variera var uppfattning om manskligheten sa att
den pa riktigt inrymmer olika sorters kroppar och psyken. Shildrick anser att dven de betydande
och i manga fall framgangsrika satten genom vilka samhéllet har inkluderat personer med
funktionsnedsattning framstar som skenbara och formella. De férandrar inte utgangspunkten
enligt vilken en annorlunda kropp ses som en avvikelse. Det galler oss alla, inte bara personer
med eller utan funktionsnedsdttning “eftersom sé ldnge som var och en av oss, oberoende av

hurdan kropp vi har, dr del av att skapa och uppratthalla normativa antaganden” méste vi alla
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utmana oss sjalva till att omforma vart forhallningssatt till begreppen funktionsnedsattning och

icke-funktionsnedsattning.?

Jag anser att | det stora landskapet ar en forestallning som gor det mojligt att vidga den
psykosociala forestéallningsformagan. Jag motiverar mitt pastaende med tre argument. For det
forsta presenterar forestallningen artister med och utan funktionsnedsattning pa Svenska
Teaterns scen, vilket i sig ar speciellt. Det &r viktigt att bevittna samvaron mellan personer som
representerar olika variationer av att vara manniska. Som askadare ser vi en mangfaldig
arbetsgrupp som har 6vat och fortfarande dvar sig pa att vara tillsammans, att lita pa varandra
och ta stdd av varandra. | forestallningen ges och mottas stdd oberoende av den egna

funktionsformagan.

For det andra utgor forestallningens fiktiva varld ett exempel pa ett samhalle som lar sig att bli
mer inkluderande, att omorganisera sig och omvéardera sina vérderingar och regler. Berattelsen
handlar om ett regelstyrt kungarike dar normer skapas och uppréatthalls med hjéalp av noggrant
stiftade lagar. Landets kungafamilj far tvillingar, men den ena avviker fran kungarikets normer
sd mycket att hon maste skickas bort fran rikets hogsate. Hon placeras i Regelhemmet, ett slags
vardhem for avvikande. Till foljd av den hér krisen, och for att kunna aterférena sin familj,
maste kungligheterna tillsammans med landets regering skriva nya lagar och ta till sig en
varldsordning dar olikheter och framlingskap inte &r orsak nog att omhanderta nagon for att
kunna separera den fran den 6vriga befolkningen. Parallellt med rikets regler fods uppskattning
for gladje, lek och varme. Forestallningen ger artisterna och askadarna majligheten att uppleva

en stunds utopi, den utopi som ocksa forestallningens kungarike efterstravar.

Begreppet performativ utopi & myntat av den amerikanska professorn inom teaterforskning Jill
Dolan och innebér en glimt av vérlden som man annars inte skulle fa bevittna men som
mojliggors av en teaterforestélining. Dolan anser att det & genom den sinnliga upplevelsen som
utopin kan ta form och spridas vidare fran teaterforestallningen och eventuellt paverka
samhallsordningen. Stunden da askadarna och artisterna tillsammans upplever olika sorters

kroppar pa scenen och i forestallningen kan utgora ett 6gonblick som vander upp och ner pa

3 Citatet ar hamtat ur Shildricks artikel Critical Disability Studies — Rethinking the Conventions for the Age of
Postmodernity (2012), har 6versatt fran finskan i originaltexten av R. Papunen
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individens vérldsbild. Som jag ser det kan 6égonblicken av performativ utopi vara stunder som
ar befriade fran samhéllets begransningar och avgransningar, fran gransdragningen mellan dig
och mig — en kort sekund finns ett vi, oberoende vem som ingar i vi:et eller om jag har valt dem

som ar med mig eller inte.

For det tredje pastar jag att forestallningen kan vidga var psykosociala forestéallningsformaga
med hjalp av teaterns och lekens sammanfl&tning. Jag ar 6vertygad om att leken och det lekfulla
forhallningssattet, som ar en central del av teatern, gor det lattare for dem som deltar i leken att
uppleva utopin och vidga sin fantasi. Leken, och sarskilt det lekfulla sinnestillstandet, hjalper
skadespelaren att komma loss fran sociala och kulturella férvéantningar och normer.
Lekfullheten underlattar for skadespelaren att kasta sig in i roller som inte liknar hen sjalv. Som
forskaren Susanna Paasonen foreslar kan lekfullheten satta den lekandes identitet i rorelse. De
egenskaper som man kopplar ihop med sin skadespelaridentitet eller sin privata identitet, till
exempel uppfattningen om ens egen funktionsféormaga, kan alltsa forandras. | det stora
landskapet &r en sagopjas. Man kan tanka sig att det ar lattare att kasta sig in i leken med hjalp
av en saga. Nar jag aterkallar forestallningen i minnet och tanker tillbaka pa min upplevelse
som publik har jag en kénsla av att leken sétter arbetsgruppen i rorelse, att den satter
arbetsgruppens identitet i rorelse. Nar presidentministern gar ut i krig gor han det med lika korta
steg som hans kortstegade armé. Steglangden hos ministern med de kortaste stegen blir det matt

som definierar hela arméns marsch.

Nar leken, den lekfulla installningen och de nya reglerna som den medfor ocksa inkluderar
publiken ar det mojligt att dven askadarnas identiteter satts i rorelse. | den stunden kan var
uppfattning om oss sjalva, var identitet och kropp forandras. Efter forestallningen tar vi med
oss det upplevda Ggonblicket av utopi fran teatersalongen till vara hem, arbetsplatser, ut pa
gatorna, till butikerna och biblioteken. Om skymten av en jamlik varld blir kvar hos oss kanske
fantasin vidgas, och blir en del av oss. Och da kan det ga pa det satt som nagra av respondenterna

beskrivit: att de upptéckte och erkande sina egna forutfattade meningar.

"Jag insag under forestallningen hur jag sjalv varit fordomsfull mot
funktionshindrade personer. Hur jag varit lite radd for dem &ven for att jag inte

forstatt dem."
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Nar jag granskar publikundersokningen for att se om jag kan finna spar av den ovan beskrivna
vidgade psykosociala forestallningsformagan, mojligheter till nya perspektiv, strukturer,

glidningar och rorelser, fastnar jag for nagra svar.

"Men framforallt en underbar kansla av nagon ny form av gemenskap och 6kad

forstaelse hos mig o hoppeligen alla andra i publiken."

"Samarbete mellan olika grupper gor oss till en enda stor grupp dar vi accepterar

olikheter."

Jag tillater mig att fantisera fritt en stund och later tanken vandra till dskadaren som under
forestaliningen har upplevt en ny form av samvaro, en gemenskap. Kanske har hen kannt sig
accepterad i forestallningens utopiska varld. Det ilar till i dskadarens brést nar hen upplever
tillhorighetens svarighet och skonhet samtidigt. Hen har blivit buren, tagit emot stéd och
acceptans. Blicken mot kropparna som normalt skulle ses som stddmottagare mjuknar, blicken
mot sig sjalv som den eviga stodgivaren lattar. Jag hoppas att performativa utopier som | det
stora landskapet rubbar var psykosociala forestallningsformaga sa att vi borjar se glimtar av
var egen och andras kanslighet och behovet av 6msesidigt stod. Att vi kan forestélla oss ett brett

spektra av olika kroppar, psyken, och olika satt att vara manniska.
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